
特別養護老人ホーム　天美苑

1 水 散髪「デイ・ユニット・ＧＨⅠ・ＧＨⅡ」　  

 

2 木 懇談会「GHⅠ」
3 金 懇談会「ユニット」
4 土 生け花教室「デイ・GHⅠ」
5 日 　
6 月 移動スーパー「デイ」
7 火  ピアノ演奏「デイ」
8 水 懇談会「GHⅡ」
9 木 喫茶「デイ」
10 金 歌って♪若返り教室「デイ」　　懇談会「特養」
11 土 みんなでラジオ体操
12 日 　 おすすめ行事のご案内

13 月 移動スーパー「デイ」
14 火 生け花教室「デイ・GHⅡ・ユニット・特養」
15 水 　
16 木 　 23日　（木）　14：00　　移動ベーカリー

17 金 季節の歌・懐メロでボイストレーニング「デイ」
18 土 　
19 日 　
20 月 移動スーパー「デイ」
21 火 　
22 水 　
23 木 移動ベーカリー
24 金 避難・誘導・消火訓練
25 土 みんなでラジオ体操
26 日 　
27 月 散髪「デイ・特養・ＧＨⅠ・ＧＨⅡ」　　移動スーパー「デイ」
28 火 　
29 水 俳句教室
30 木 　
31 金 誕生会

 令和５年　　　　　 度　予定表

行　事　等　予　定　表

　　　お問い合わせは　天美苑　（☎０７３－４８６－０１１４）　まで

24日（金）

避難訓練・誘導・消火訓練

3月3日
（金）

おひな祭り
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1月の天美苑はたくさん雪が降りました。

皆さまの地域はどうでしたか？


